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Gkologisk dyrkningsvejledning

Ajourfgrt den 20. februar 2019

Baggrund

Spiselag eller kepalgg, som de retteligt bar kaldes, stammer oprindeligt fra Sydgstasien, men

dyrkes i dag udbredt i alle verdensdele. Lag tilharer liljlefamilien, og hertil hgrer flere forskellige
spiselige afgreder samt prydplanter. Skalotteleg er ogsa en type kepal@g. Herudover dyrker vi
pibelag, hvidlag, porre og purlgg, der ogsa tilhgrer lagslaegten, men er andre arter.

Der dyrkes mindst 250 ha gkologiske l@g ud af et samlet areal pa ca. 1.400 ha
(Landbrugsstyrelsen 2017).

Saesonen for lgg varer hele aret. De tidligste kan hgstes i begyndelsen af juli, og med en korrekt
lagring kan lag lagres indtil juli. L@g saelges primeert i net eller poser via supermarkederne eller
abonnementsordningerne. | Danmark saelges neesten alle gkologiske lag som konsumlgg via
supermarkeder, grossister, abonnementsordninger, torvehandel og gardbutikker. En variation af
salgg, plantelag og stiklag kan udbrede hgstsaesonen, hvis dette gnskes. Mere herom nedenfor.

Jordbundsforhold og klima

Lag kan dyrkes pa de fleste jordtyper, men letmuldet sandjord eller sandblandet lerjord
foretraekkes. Sveere lerjorder er mindre egnede pa grund af risiko for skorpedannelse efter saning
og kan i regnfulde ar vaere vanskelige at faerdes pa under optagningen. Da lag kraever en hurtig
og tidlig udvikling om foraret, méa kolde og lavtliggende arealer undgas. Det er vigtigt med gode
leeforhold, dels for at hindre sandflugt, dels for at fremme vaeksten. Rt bar vaere et for jordtypen
normalt reaktionstal. Se i gvrigt SEGES’ kalkningsvejledning for neermere info om kalkning.

Salgg lykkes bedst pa varme jorder og i sydlige kystnzere egne. Plantelag og stiklag kan dyrkes
over hele landet med godt resultat.



Sadskifte

Et 5-6 arigt saedskifte mellem lag, porre og purlag anbefales som forebyggelse mod
steengelnematoder og iseer svampesygdomme som hvidrad og fusarium. | gvrigt har lag ikke
feelles saedskiftesygdomme med andre kulturplanter udenfor I@gsleegten.

Typer og sorter

Hybridsorter er meget brugt. Der er et stort udvalg af gode sorter. Ved valg af sort skal der
fokuseres pa udbytte, hurtighed til etablering, konkurrenceevne og sygdomsresistens.
Efterhanden udbydes gkologiske lagfra og stiklag. Disse skal bruges farst medmindre en
godkendelse til andet opnas hos Landbrugsstyrelsen. Pa den gkologiske frgdatabase kan det ses
om der forefindes gkologiske frg eller andet formeringsmateriale pa markedet.

Lag i potter til udplantning skal altid veere tiltrukket under gkologiske dyrkningsbetingelser. Dette
krav kan der ikke dispenseres fra. Hvis man kgber plantelgg fra udlandet, skal planterne opfylde
de gkologiske krav i det pagaeldende land.

Jordbearbejdning

Da lgg kraever en god afvanding, anvendes ofte en dyb jordigsning med grubber eller
vibratorharve om efteraret forud for etablering. Nedmuldning af halm om efteraret vil ofte hjeelpe
med til at give et varmt og godt sa/plantebed med en god struktur i det fglgende forar. Ved
nedmuldning af halm er det vigtigt, at halmen er snittet og blandet godt ind i jorden. Om foraret
kan der evt. foretages stenfraesning og opsaetning af bedene inden saning. Det kreever dog, at der
er radighed over nok husdyrg@dning, da metoden ikke kan anbefales, hvis der er beelgplanter af
en eller anden art i marken pga. risikoen for kvaelstofudvaskning.

Etablering

Lag kan dyrkes pa tre forskellige mader:

e Saleg: Ved denne metode sar man frget direkte i marken. Metoden er relativt billig i etablering,
men ukrudt og lagskimmel kan blive et stort problem. Metoden egner sig bedst til lune omrader
af landet. Metoden er dog i kraftig vaekst. Mange problemer undgas med forbedret
sortsudvikling. Lagfra bliver saet med preecisionssamaskine, enten i pilleret form eller nagent.
Pillerede frg kraever lidt mere fugtighed for at spire, men giver til gengaeld en mere jeevn
fremspiring. Froet sas tidligst muligt, nar jorden kan baere. Sadybde er 2-3 cm, dybest i let jord.
Der sas i enkeltreekke for at lette ukrudtsbekaempelsen. Udsaedsmaengde bestemmes ud fra
den gnskede plantebestand og markspireevnen. En udsaedsmaengde pa 650.000 frg pr. ha
anbefales pt. med 50 cm raekkeafstand og 30-35 planter pr. Igbende meter. En hgj spireevne
fra freaproducenten skal tilstraebes. Der daekkes efter behov med deekkemateriale sasom
fiberdug, men man ma lgbende vaere opmaerksom pa lggenes etablering under
deekkematerialet og evt. fijerne det efter behov.

o Plantelgg: Dette er den sikreste etableringsmetode i
gkolggproduktionen. Ofte kebes smaplanter fra en
producent af smaplanter. Planterne plantes ud i
april/maj. Plantelggene er ret dyre at etablere, men
de egner sig godt til de lidt koldere omrader af
landet. Samtidig giver de et ret sikkert udbytte.
Plantningen foretages normalt med plantemaskine.
En god planteetablering forudseetter, at Iegene
bliver vandet til efter plantning. Der bar ikke plantes
far slutningen af april. Plantes der tidligere, skal
man sgrge for, at planterne er godt afhaerdede.
Plantelag er falsomme for nattefrost. Man udplanter ca. 70.000-90.000 potter pr. ha, afhaengigt
af erfaring, og hvor store Ilgg man gnsker som produkt.

o Saettelog: En ret sikker metode, hvis de indkabte stiklag er af en god kvalitet. Det er ofte sveert
at skaffe udsaed af en ordentlig kvalitet, hvilket er arsagen til en ret ringe udbredelse af denne
metode. Stiklag kan dyrkes i hele landet. Stiklag er ikke velegnede til langtidslagring. Stiklag
kan laegges tidligst muligt om foraret, nar jorden kan beere. Ved meget tidlig laegning gges



risikoen dog for, at en kuldeperiode kan inducere stoklgbning. Det er vigtigt at veelge en
stoklgbningsresistent sort og serge for, at de er ordentligt varmebehandlede. Lagene laegges i
en 2-4 cm dyb fure, de mindste starrelser lzengst oppe. Spidsen af stiklgget ma gerne kunne
ses i jordoverfladen. Store Stuttgarter bar laeagges med hand, idet den fladrunde form
ngdvendigger "retvendt" lzegning. Runde eller ovale sorter kan maskinleegges med godt
resultat.

Stiklag fas i forskellige sorteringer. Til tidlig hast som bundtlzg anvendes store stiklgg (J 22-
26 mm). De er tidligst, men har tendens til stoklgbning og deling. Dette betyder dog ikke sa
meget til tidlig brug. Til hgst som tarre lag kan mindre stiklgg bruges. De mindste starrelser
kan dog veere noget langsomme til at komme i gang. Plantebestanden vil til normal brug veere
ca. 15-20 planter pr. Isbende meter og 50 cm reekkeafstand. Udssedsmeaengden afthaenger af
lagsterrelse og planteafstand, og det kan anbefales, at man altid teeller, hvor mange lgg der er
pr. kg, nar man skal leegge dem.

Raekkeafstanden ved dyrkning af lag bar generelt vaere ca. 50 cm under hensyntagen til radrenser
og lugevogn. Ved mindre raekkeafstand og teettere plantebestand gges risikoen for lagskimmel.

Godskning

Kveelstofnormen for I@g er 140-165 kg kveelstof pr. ha, afhaengigt af jordtype, og de
retningsgivende normer for fosfor er 40 og for kalium er 180 kg pr. ha. Ovenstaende tal kan tages
for retningsgivende, og i gvrigt henvises til normtallene fra Landbrugsstyrelsen og den aktuelle
vejledning om gkologisk jordbrugsproduktion fra Landbrugsstyrelsen. Vaer ogsa opmaerksom pa
aktuel lovgivning, der matte seette begreensninger for ggdskning.

Gadskning med ajle eller gylle bar foretraekkes, da lag udnytter fast staldgedning og dybstrgelse
meget darligt. Til sédleg udbringes gadningen umiddelbart for sabedstilberedningen og plajes ned.
Til plantelgg og stiklag kan mindre maengde gadning med fordel nedbringes i plantebedet. En
effektiv forfrugt eller efterafgrade forud for lag kan traekke kveelstof op i Iagenes rodzone, da lag
har et overfladisk rodsystem (maks. 30 cm).

For at kunne vurdere markens forfrugtsveerdi anbefales det, at man bruger den arlige
kveelstofprognose, der udgives af Landbrugsstyrelsen, og evt. laver jordbundsanalyser af jorden. |
dyrkningssaesonen kan der ogsa suppleres med gjeblikkelige analyser fx med produkterne RQ-
Easy og Nitrachek. Der bgr dog veere forsigtighed om tolkning af analyserne. Udfar evt dette i
samrad med konsulenterne fra HortiAdvice.

Ukrudt

Lag er en meget svag konkurrent til ukrudt, og marken bgr holdes helt ukrudtsfri helt ind i juli. En
for darlig ukrudtsbekeempelse kan gdelaegge en lagmark. Seerligt i gkologisk produktion, hvor
ukrudtsbekaempelsen kan veere gkonomisk tung, bgr man veere opmaerksom pa dette.

Forud for etableringen skal rodukrudt veere bekaempet. Gode rad om bekaempelse af kvik

og rodukrudt kan laeses pa SEGES’ hjemmeside.

Gasbraending er en effektiv metode til bekeempelse af ukrudt i sa- og stiklag, idet den kan bruges
bade far og under veeksten.

Faor fremspiring/plantning

Raekkerne kan gasbraendes, evt. hele fladen. Salgg kan tale gasbraending indtil fremspiring. |
ngdstilfeelde kan man breende lggene, mens kimplanten er pa nakkestadiet, men dette vil saette
lagene tilbage i udvikling. Man accepterer i sa tilfeelde 20% tab. Man ma derfor ikke braende
lagene efter fremspiring, hvis man bor i et omrade, hvor det kun lige akkurat kan lade sig gere at
dyrke salgg. Stiklag kan generelt tale behandlingen.

Forud for plantning af planteleg kan det anbefales at saette plantebedet op sa tidligt som muligt.
Herefter strigles eller gasbreendes fladen, nar der er nyt ukrudt pa kimbladsstadiet.

Efter fremspiring/plantning

Salgg renholdes derefter ved 2-4 handlugninger og radrensning. Stiklag kan renholdes ude-
lukkende ved hjeelp af gasbreending og radrensning, hvor der ogsa hyppes lidt ind i raekkerne.
Generelt kan stiklag tale gasbraending til bladene er 10-15 cm hgje. Falsomheden er dog



forskellig, afhaengigt af, om det er gradevejr eller ej. Nar planterne gror hurtigt, vil de veere mere
felsomme. Der gasbreendes med krydsstillede braendere ind i raeekken pa ukrudt pa kimbladstadiet.
Gasbraendingen gentages det forngdne antal gange, afhaengigt af ukrudtsplanternes fremspiring.
Normalt er 3-4 behandlinger tilstraekkeligt. Herefter kan man hyppe I|dtJord ind i raekkerne
| plantelag og stiklag kan man desuden med fordel s e

anvende en langfingerharve. )
Plantelgg holdes ukrudtsfri gennem en kombination af
radrensninger, hvor der hyppes lidt jord ind i raekken,
og striglinger. Der skal kgres hyppigt.

Man undgar dog naeppe en eller to hakninger eller
lugninger i juni og juli.

Undga at hyppe Iggene for meget, da det kan fere til en
ugnsket hgstform.

Vanding
Lag har et gverligt rodnet, og mulighed for vanding er en forudsaetning for lagdyrkning.
Roddybden for I@g er 20-25 cm pa sandjord og 25-30 cm pa lerjord. Der bar ikke gives for meget
vand ad gangen, isaer ikke pa lette sandjorder, da vandingen kan vaske kveelstof vaek fra
rodzonen. Plantelgg bgr vandes til efter plantningen.

Generelt anbefales det, at man farer et vandingsregnskab. P4 SEGES’ hjemmeside ligger bade
en vejledning og et program til vandingsregnskab (kreever abonnement), som giver et godt
overblik over fordampning og vandingsbehov. Alternativt eller som supplement til
vandingsregnskabet kan der anvendes tensiometer til vejledning om vandingsbehovet.

Sygdomme
Man kan laese om sygdomme og skadedyr i lag pa Landbrugsinfo.dk.
Lagskimmel (Peronospora destructor) angriber bladene i juni/juli og er specielt alvorlig i fugtigt
vejr. Angreb resulterer i for tidlig nedvisning af planterne, hvorved udbyttet reduceres vaesentligt.
Angreb kan forebygges ved at
gge plante- og reekkeafstand,
- anvende sundt lzeggemateriale (stiklag),
- dyrke lgg pa abne arealer,
- holde afstand mellem salag og stiklgg,
- holde afstand fra sidste ars lagmarker for at undga tidligt angreb fra spildliag eller fierne
alle spildlgg i den gamle lagmark,
- undga at sprede lggaffald fra lager og pakkeri i de nye lagmarker.

Laggraskimmel (Botrytis allii) er en svampesygdom, der medfarer, at selve lgget radner, typisk i
laghalsen eller i et enkelt indre l@agskeel. Angreb af laggraskimmel kan give store tab under
lagringen. Angreb sker i marken, men ses fgrst efter nogle ugers lagring, hvor angrebne lag terrer
ind eller radner, hvis lgget ogsa angribes af sekundeere bakterier. Forebyggelse kan ske ved
anvendelse af sund udsaed, rettidig og skansom optagning, grundig terring af Iagene og kglig og
tgr opbevaring.

Lagbladgraskimmel (Botrytis squamosa), der viser sig som sma, hvide prikker pa bladene, kan
bevirke, at vaeksten standser, og lagene gror for tidligt af.

Fusarium (Fusarium spp.) er en jordbaren svamp, der primaert angriber og @delaegger rodkagen.
Svampen optraeder iseer i fugtige perioder i de steder i marken, hvor der er darlig jordstruktur og
darlige dreeningsforhold. Svampens hvilesporer kan ligge i jorden i mange ar og kan angribe
lagene, nar betingelserne er til stede. Spredning kan ske med vand. | stiklag kan smitten ogsa
veere bragt ind i marken med udlaegsmaterialet.

Hvidrad (Sclerotium cepivorum) er en jordbaren svamp, der giver rad i redder og leg. Den kendes
pa et renhvidt mycelium med sma, sorte hvileknolde (knappenalshovedstore). Forebyggelse kan
ske ved brug af kontrollerede, sunde stiklag og et seksarigt seedskifte.



Skadedyr

Lagfluen (Delia antiqua) laegger sine aeg ved legenes rodhals, larven traenger ind i planten og kan
helt adelaegge den. Aglaegningen starter sidst i maj og fortseetter til ind i juli. Forebyggelse kan
ske ved placering af marken pa et vindblaest sted og ved at holde god afstand til sidste ars
lagmark. Inficerede planterester skal destrueres. Angreb af lagfluer kan forveksles med angreb af
banne- eller lupinflue. Lokalt kan lagfluen vaere et stort problem, mens andre avlere aldrig ser den.

Knoporme, der er ageruglens (Agrotis spp) larver, kan af og til give skade ved gnavning i lag,
specielt i ukrudtsfyldte marker. Flyvning og segleegning sker i juni/juli. De helt sma larver er meget
fglsomme over for vand, og bekeempelse kan ske ved hyppige vandinger med 5-10 mm.

Feromonfzelder kan monitere for agerugler. Information om varsling af ageruglens forekomst kan
tilmeldes hos HortiAdvice tIf. 87406600.

Host, opbevaring og klargering

Til langtidsopbevaring optages lagene relativt tidligt, dvs. nar maks. 50 pct. af toppene er veeltet.
Det giver den bedste holdbarhed. Til salg indtil jul kan man tage den sidste tilvaekst med og vente
med optagning, til 80-90 pct. af toppene er veeltet. Ofte vil lagskimmelen dog have nedvisnet
planterne. Det forgger risikoen for angreb af graskimmel at lade lgzgene blive siddende for leenge i
jorden.

Ved host laftes lagene, og flere raekker lzegges til vejring samlet i "strenge". Laftningen sker
maskinelt, hvortil der findes specialmaskiner, men en kartoffelfrilaegger kan ogsa anvendes. Man
bagr undga tilstedeveaerelse af sten i lagstrengene for ikke at sare lagene under optagning.
Vejringen varer, afhaengigt af vejret, 10-14 dage, idet toppen ber veere vissen ved indlagring.
Selve optagningen sker med en lgglaesser.

Tarring og lagring: Laggene kan indlagres Igst i op til 2,5 meters hgjde eller i storkasser. Straks
efter indlagring skal der ske en tarring af lagene. Overfladetarring skal ske inden for nogle fa dage
og bgr finde sted med en luftmaengde omkring 200-300 m? yderluft pr. ton pr. time. Varmekilden
skal veere i stand til at varme denne luftmaengde op med mindst 10 °C, saledes at tgrreluften kan
komme op i nzerheden af 27 °C. Nar lagene er overfladetarre, fortsaetter man med halstarringen,
som kan ske med en noget svagere varme og luftmaengde. Tarringen afsluttes med en nedkgling.
For at undga kondensdannelse er det vigtigt, at Iggene keles langsomt ned, hvilket bedst sker ved
at seenke temperaturen med 0,5 °C pr. degn. Skal dette kunne praktiseres, kreeves det, at man
rader over et computerstyret anlaeg. Nar lagene er faerdigtgrrede og lagerfaste, bgr de opbevares
ved lav temperatur og lav luftfugtighed - maks. 80-85 pct. relativ luftfugtighed - for at sikre
kvaliteten til salg. Leengste opbevaring opnas ved kgleopbevaring ved 0 til -1 °C.

Alternativt benyttes ogsa systemer med vakuumstyring, der er meget effektiv.

For at @ge holdbarheden af lag pa lager kan tendensen til spiring under opbevaringen reduceres
ved foretagelse af forskellige dyrkningstekniske tiltag, som dyrkning af saleg ved lav
kveelstofforsyning, vandmangel i afsluttende vaekstfase (2 uger far hgst) og tidlig hest ved 20-50
pct. topfald.

Leg afpudses og starrelsessorteres efterhanden som de afsaettes. Til dette formal fas maskiner og
sorterband. For at lette afpudsningen er det en fordel at give dagens Iggmaengde en
gennemluftning umiddelbart far handtering.

Tidlige lag med top (bundtlag) seelges i mindre starrelser.

Udbytte og afsaetning
Nettoudbyttet varierer meget, men er stigende. | plantelgg overstiger udbytterne i dag gerne 30
ton pr. ha.

Noglepunkter i kulturen
God og tidlig etablering af kulturen.
Ukrudtsbekaempelse.



Hast under gode forhold.
Korrekt lagring.

Specialmaskiner og udstyr
Plantemaskine.

Tilpasset ukrudtsbraender.
Frileegger.

Laglafter.

Tarre- og kgleanleeg.
Pakkeanleeg.

Yderligere viden

Der hentes lgbende ny viden til dyrkning af spiselgg og dyrkningen forbedres. Det er derfor en
fordel at vaere opdateret. Viden kan bl.a. hentes hos HortiAdvices medier og konsulenter.

Yderligere oplysninger kan fas hos HortiAdvice tIf. 87406600.
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