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| de fleste haver er der plantet trceer og buske for
at skabe hyggelige og frodige rammer om ophold
og aktiviteter. Interessen for at plukke frugt og bcer
i egen have er stor, selvom mange nye haver er re-
lativt smd. Her er det en stor fordel at kunne kombi-
nere pryd- og nytteplanter, s& f.eks. den lcegivende
hoek eller busk ogsd har smukke blomster og spise-
lige frugter.

En del almindelige frugttrceer og beerbuske kan an-
vendes som prydplanter - f.eks. har frugttrceer flot
blomstring - men man kan ogsd g& den anden vej
og f& andre muligheder. Der findes séledes traeer
og buske, der traditionelt betragtes som prydbuske,
men derudover har spiselige frugter. Nogle af dem
er lidt besvcerlige at plukke eller giver ikke sd stort
udbytte som forcedlede sorter af frugttraeer og beer-
buske i klassisk forstand, men er alligevel et plus i
forhold til mange andre prydbuske. Forngjelsen ved
at gd i sin have og have en forfriskning lige ved han-
den, er stor, ligesom det er dejligt at kunne plukke
beer til saft, marmelade eller kager.

Kendskabet til trceer og buske med spiselige frug-
ter er ogs@ brugbar viden i forbindelse med andre
grenne omrdéder f.eks. ved institutioner og i parkom-
r&der, hvor bern og voksne sammen kan indsamle
naturens produkter til fcelles forngjelse. Nogle af
de beskrevne planter er kun egnede til store haver,
parkagtige anlceg eller naturgrunde.

Dette hcefte indeholder navne pd og beskrivelser af
en rcekke trceer og buske, som traditionelt plantes
for deres prydvcerdi f.eks. i form af blomstring eller
hestfarver. Heeftet er udarbejdet pd baggrund of lit-
teraturstudier samt oplysninger fra relevante sider
pd internettet.

Komplet liste over kilder kan fas ved henvendelse
til udvalget. De vigtigste kilder har vceret Havens
Planteleksikon (Det Danske Haveselskab 1997),
Den store baerbog (I. Ingmanson, P. Holmberg mfl.,
Sesam 1986), Gren mad fra haven (Anna Rennow,
Politikens Forlag 1984), Skovens Beer og frugter (Ulla
Wicksell, Gads Forlag 2000) samt www.giftlinjen.dk.

Hceftets formdal er at f& et overblik over plan-
terne og give nye idéer til anvendelse aof
spiselige bcer og frugter fra andre trceer og
buske end de traditionelt dyrkede i haver og
parker. Beskrivelserne er overordnede og kan
ikke st& alene ved identifikationen af de en-
kelte arter.

De valgte planter har spiselige frugter, men
det betyder ikke nedvendigvis, at resten af
plantens dele er spiselige, ligesom det hel-
ler ikke uden videre kan sluttes, at andre be-
slcegtede arter ogsd kan spises.

Ved hver enkelt plante er der scerlige be-
mcerkninger i skemaet eller beskrivelsen,
som altid skal lceses fer evt. anvendelse.
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Dansk navn

Videnskabeligt navn

Plantetype
og sterrelse

Anvendelse i haven

Anvendelse i kakkenet

Bemcerkninger
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Stikkelsbeerkiwi Actinidia arguta ‘Issai’ Slyngplante )
optil 7m x| x Bedst pa espalier.
Saskatoon Amelanchier alnifolia f.eks. Busk N M M M M « | Danner rodskud, medmindre
‘Dyrelund’ (2)3-4m den er podet
Beermispel A. spicata, Busk/trce et .
; e forskellige arter egner sig
9 VIS, -
2 :gl’eﬂésrcki\ 4-8m x x| x o X | il forskellige jordbundstyper.
Surbcer Aronia melanocarpa Busk M M M M M X x| Téler kystklima og en del
- flere sorter 1,5-2(-3)m skygge.
FAgte kastanje Castanea sativa Tree op til Ma ikke forveksles med
20m X X X | almindelig kastanje, som har
qiftige frugter.
Japankveede Chaenomeles japonica m.fl. Busk )
1-15(2)m X X X X X Ogsa egnet til kvoedebrad
Kirsebcerkornel Cornus mas Busk 4-7 m
- flere sorter x x| x x x x| X
Hassel Corylus avellana Busk 5 m . .
- flere sorter X X X X X X | Fas podet pd stamme.
Kveede Cydonia oblonga Tree 4m X X X | X X Ogsa egnet til kveedebrad.
Selvblad Eleagnus umbellata Busk 3-4m X X X M Velegnet il kystncere
omrader.
Figen Ficus carica Tree/busk L (seplad
'Precoce de Dalmatie’ 3m x| x X X | Lun vokseplads
Havtorn Hippophae rhamnoides Busk Buskens starrelse afhcenger
_ flere sorter (1)2-4(8) m af voksestedet, velegnet i
(x) X | x X X | x qrupper i kystncere omrader,
skal have sol, uegnet i haver
(rodskud).
Valned Juglans regia m.fl Tree op til Nogle sorter giver mindre
_ flere sorter 20m trceer, podede trceer beerer
x | x x* | x | x | frugthurtigere.
*Til snaps anvendes de
grenne umodne nadder.
Mahonie Mahonia aquifolium Busk Scetter rodskud. egnet til
_ flere sorter 16-2)m qrupper/flader, stedsegren.
(x) X X X | x X X Kun beerrene er spiselige,
resten af planten indeholder
giftstoffet berberin
Paradisceble Malus-hybrider Tree 3-6m
- flere sorter x x x XXX
Mispel Mespilus germanica Tree 3-5m (x) X x| x| x X X
Sort morbeer Morus nigra Tree oftest
510m x| x| x|x X X
Abrikos Prunus armeniaca Tree 3-10m Alle Prunusarter indeholder
x | x X x | x x | giftstoffet amyqgdalin i froet
inde i stenen. Sma doser
qiver syltetej, saft. vin og liker
Kirsebcer-blomme Prunus cerasifera Trce 5-8 m en behagelig mandelsmag.
(mirabel) - flere sorter X x| x X X X X | sterre doser er iscer bit-
termandler og abrikoskerner
Kreege Prunus domestica ssp. insititia Busk/tree qiftige. men smager ogs4
3-7m X X[ x X X X ret bittert.
5 Abrikos kan anvendes espal-
Slaen Prunus spinosa Busk 1-4m X < | x < | x jeret. Sidien er uegnet il haver
pga. rodskud.
Rynket rose, podede Rosa rugosa f.eks.'Dagmar Has- | Busk 1-2 m
planter trup’ og 'Hansa' x x X x x x X
Rosenbrombcer Rubus odoratus Busk 2 m X x | x X X
Vinbrombecer Rubus phoenicolasius Busk 3-4 m Rankende veekst, rodskud,
X X X X X bedst pd naturgrunde, men
kan espalieres.
Brombcer Rubus plicatus (R. fruticosus) Busk 2 m ox ! x X X M M Rankende veekst, kan espal-
ieres, rodskud,
Hyld Sambucus nigra Tree/busk De vegetative dele af plant-
- flere sorter 6-8m en og de umodne beer er
qiftige. Veer opmeerksom pd,
X X X | x X X at hyld kan forveksles med
to beslcegtede, men giftige
arter: druehyld, S. racemosa
og sommerhyld S. ebulus.
Ren Sorbus aucuparia Trce 5-15m " " N N “ %:(ﬁnzig sz\;z r:gr:q:dr;ﬁo‘d
[ r. it
- flere sorter af frugtsyre
Blabcer Vaccinium corymbosum Busk 1-2m Surbundsplante. Beerrene er
- flere sorter xfx X X XX velegnede i desserter
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STIKKELSBARKIWI

Actinidia arguta f.eks. sorten ‘Issai’

Stikkelsbcerkiwi er en kraftigtvoksende slyngplante,
som ber plantes ved en form for stativ, gerne i sol,
men den tdler ogsd nogen skygge. Den fdr ret store
blade, som i juni-juli til dels skjuler dens smd hvide
blomster. Planten bar beskceres joevnligt for ikke at
blive for tcet.

Planten er normalt enten han eller hun, hvor begge
behgves for frugtscetning. Den ncevnte sort ‘Issai’ har
dog bdde han- og hunblomster og kan derfor st&
alene.

Stikkelsbcerkiwi far sma aflange, grenne frugter, der
ligner almindelig kiwi, blot er de kun ca. 3 cm og
med glat overflade. De smager sedt og egner sig til
at spise friske.

STIKKELSBARKIWI

ELLEBLADET BARMISPEL / SASKATOON
Amelanchier alnifolia f.eks. sorten 'Dyrelund’

Ellebladet becermispel, som markedsferes under
navnet Saskatoon, er en del af bcermispelsicegten.
Den bliver en stor busk p& 3-4 m med runde elle-
lignende blade og merklilla/sorte bcer, som i udse-
ende og smag ligner bldbcer og solbcer.

Planten scetter en del rodskud, hvilket man dog kan
undgd ved podning pd Amelanchier lamarckii eller
almindelig ren, Sorbus aucuparia.

Saskatoon trives i almindelig god havejord og bedst
i sol.

Saskatoonbeer har hejt indhold af naeringsstoffer,
proteiner, antioxidanter oq fibre.

Beerrene kan anvendes tarrede eller til gelé og mar-
melade.

Saskatoon kan som de @vrige beermispel anvendes
som enkeltstGende trae/busk og i fritvoksende hegn.
Som beerbusk kan den med beskeering holdes f.eks.
i 2 meters hgjde.
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BARMISPEL
Amelanchier spicata, A. laevis, A. lamarckii

Planteslcegten bcermispel bestar af forskellige trce-
agtige buske, herunder ogsd saskatoon, som er be-
skrevet pd side 4.

Amelanchier spicata er en opretvoksende busk op
til 5-6 m, Amelanchier laevis er en bredtvoksende
busk ca. 4-5 m, og Amelanchier lamarckii bliver en
6-8 m hgj flerstammet busk.

Amelanchier spicata og Amelanchier laevis fore-
treekker almindelig jord til den terre og lette side,
mens Amelanchier lamarckii téler noget fugtigere
og kraftigere jord.

Beermispel far sm& hvide blomster, ca.1(-1,2) cm
store, tidligt modne, oftest rede-purpur-sorte frugter
og kenne hgstfarver.

Frugterne er meget eftertragtede af vilde fugle, og
man skal derfor ikke teve med hasten, hvis man vil
bruge dem i kekkenet. Beerrene kan terres eller bru-
ges i gelé og marmelade.

Beoermispel kan anvendes i haven som enkeltstd-
ende trce/busk eller i grupper, gerne sammen med
andre arter.
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SURBAR
Aronia melanocarpa f.eks. sorterne 'Aron’, ‘Viking’

Surbeer er en mellemstor busk, som kan gro pé alle
jordtyper. Den bliver som regel 1%2-2 m hegj, men
kan blive hejere pd kraftig jord. Busken trives i sol og
halvskygge og tdler en del vind og salt i luften.

Busken kan forynges ved nedskeering til 10-30 cm.

Surbcer fé&s af og til som lille trce, podet p& stamme
af ren.

Surbcer far smd hvide blomster i halvskaerme, 6-10
cm store blade med flotte rede hegstfarver og 2-12
cm sorte og sure beer.

Bcerrene er rige pd antioxidanter og velegnede i
marmelade gerne sammen med andre frugter, som
saft eller farvescetning pd saft af f.eks. ribs. Surbcer
kan desuden anvendes tarret og i snaps.

Surbcer er egnet til anvendelse som enkeltstdende
busk, fritvoksende hcek, grupper eller i blandet be-
plantning.
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FAEGTE KASTANJE / SPISEKASTANJE
Castanea sativa

Fgte kastanje kan blive et stort trae pd omkring 20
meter. Troeet trives bedst i sol og lce.

Det far 15-20 cm lancetformede og tandede mar-
kegrenne blade, som far gule hestfarver. Traeet far
henholdsvis han- og hunblomster, hvoraf hanblom-
sterne ses som ca. 25 cm lange gulgrenne rakler i ju-
ni-juli. Treeet skal fremmedbestaves, s& der skal std et
andet trce | nabolaget, for at der kan udvikles frugter.

Trceet far i varme somre spiselige kastanjer, som sid-
der 2-5 sammen i dekorative runde frekapsler med

grenne pigge.

Frugterne kan bruges i bagvcerk, spises ristede eller
laves til puré, som kan bruges som tilbeher til ked
eller i desserter.

Fgte kastanje er velegnet som fritstdende trce.
Agte kastanje md ikke forveksles med hesteka-

stanje (Aesculus), som er en helt anden plante med
qgiftige frugter.

JAPANKVADE
Chaenomeles japonica, C.-hybrid

Japankveede er lave buske 1(-12) m heje og 1%-
(2) m brede. De fér 3-4 cm store blomster, oftest haj-
rode, men nogle sorter er orangergde, lysergde og/
eller hvide. Frugten er ca. 5 x 7 cm og er en som
regel gul eller gulgren, hdrd frugt med noget sur og
aromatisk smag.

Japankvcede kan gro i al slags rimelig god jord. Bu-
sken blomstrer p& 2-drige skud.
Blomstring og frugtscetning bliver bedst i sol.

Japankvcedens frugter er rige pd C-vitamin og
frugten kan anvendes til marmelade, gelé eller som
kvaedebrad/frugtflcesk.

Japankvcede er velegnet som prydbusk, enkeltstd-
ende eller i grupper, og kan ogs& anvendes som
uklippet hcek.

KIRSEBARKORNEL
Cornus mas, f.eks. sorterne ‘Cormas’, ‘Macrocarpa’

Kirsebcerkornel er en relativt langsomtvoksende,
stor, trceagtig busk, som bliver 4-7 m i hgjden og
bredden. Sorten 'Macrocarpa’ har mere opret
vaekstform end de avrige.

Kirsebcerkornel stiller ikke scerlige krav til jordbun-
den, den tdler en del vand og stér fint i bade sol og
halvskygge.

Kirsebcerkornel har meget tidlig blomstring, allere-
de i marts, og grene kan drives lcenge fer. Frugtscet-
ning bliver bedst ved fremmedbestavning, hvorfor
det kan veere en fordel at plante to forskellige sorter.
Den fér aflange, ca. 2 cm store, merkergde frugter,
som modner i september. Frugterne smager syrligt.

Kirsebcerkornellens frugter kan bruges til marme-
lade, sorbet, saft, liker og snaps.

| haver og parker ses den oftest som fritstdende,
men den egner sig 0gsd i blandede hegn og kan
bruges som klippet haek, uden at det gdér ud over
blomstringen.



KIRSEBARKORNEL
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ALMINDELIG HASSEL
Corylus avellana

Storfrugtede sorter f.eks.. 'Lambert Filbert, "Water-
loo’, Lang tidlig Zellerned’, 'Atlas’.

Sorter af prydbuske (mindre og ofte fcerre nedder)
feks.. 'Aurea’ (guldhassel, gule-gulgranne blade,
svagere vaekst end arten), ‘Contorta’ (troldhassel,
snoede grene, mange negdder), ‘Pendula’ (hcen-
gende veekst), 'Fuscorubra’ (brunrad hassel).

Andre arter/treeer feks: Corylus columna (tyrkisk
hassel), C. maxima (storfrugtet hassel), C. maxima
"Purpurea’ (blodhassel).

Almindelig hassel er som regel en stor, opret busk
med mange stammer, som nemt bliver ca. 5 m, men
kan desuden fdas som trce podet p& stamme af tyr-
kisk hassel (ogsa en fordel ved at rodskud undgds).

Almindelig hassel taler en del skygge og trives p&
almindelig god, gerne fugtighedsbevarende jord.

Hassel far to slags blomster i februar-april; dels han-
blomster, der ses som qule rakler og dels hunblom-
ster, der sidder helt tcet til grenen som grenne knop-
per med et lille redt duskformet stevfang.

God frugtscetning opnds ved fremmedbestavning,
og da de forskellige sorters blomstringstid ikke er
helt sammenfaldende, anbefales det at plante
mindst 2-3 sorter, medmindre der er vilde hasselbu-
ske i ncerheden. Bestgvningen kan desuden af og
til sl& fejl ved hard frost i blomstringsperioden. Ned-
derne sidder en-fire sammen i hver sin has.

Hasselngdder er anvendelige som snack samt i
musli, kager mm.

Almindelig hassel kan anvendes som enkeltstden-
de prydbusk, som fritvoksende hcek og i blandede
busketter og hegn.

KVADE
Cydonia oblonga

Kvcede er et lille trae med smukke glatte stammer.
Det bliver her i landet omkring 4 m, og kan gro i sol-
halvskygge pd almindelig god jord.

Kvcede har 5-10 cm, aflange cegformede blade og
ca. 5 cm store, hvide/rosa blomster i maj. Frugterne,
som er op til 10 cm, minder om cebler eller pcerer
alt efter sorten.

Frugterne er hdrde, velduftende, lodne/filtede, men
ved modenhed mere glat og gul. De er uegnede til
at spise rd&, men velegnede til kveedebrad (konfekt-
flaesk). Kveede kan ogsé& anvendes til gelé, marme-
lade og evt. til saft.

Kvcede egner sig bedst som enkeltstdende trce eller
i en blandet beplantning.




SOLVBLAD
Elaeagnus umbellata

Denne solvblad bliver en 3-4 m stor busk med tor-
nede, rodsldende grene.

Bladene er aflange, 3-7 cmn med gren eller selvhd-
ret overside og selvgrd underside.

Den far smé gullighvide blomster og i oktober-no-
vember 6-8 mm store rede frugter, som er egnede
til syltning.

Selvblad egner sig til grupper og blandede plant-
ninger p& normal eller ter jord, helst i sol, og er vel-
egnet i kystncere omréder.
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ALMINDELIG FIGEN

Ficus carica f.eks. sorten 'Précoce de Dalmatie’
("Bornholmer-figen”)

Almindelig figen er en stor busk eller et lille trce, som
her i landet bliver op til ca. 3 m. Planten kan std frit i
de milde egne af landet, men er i @vrigt god op ad
en lun veeqg. Figen kan ogsd dyrkes i store krukker.

De dekorative blade er store og hdndnervede.
Blomsterne er uanseelige, mens frugten bliver op til
ca. 6 cm. Den er pcereformet, farst gren og ved mo-
denhed brunviolet med sed, krydret smag. Frugten
nar ikke altid at modne, men kan i lune vintre over-
vintre p& busken og modne dret efter.

Figner kan spises friske, og de kan terres eller syltes.
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HAVTORN

Hippophae rhamnoides, f.eks. sorterne 'Leikora’ (hun-
plante), ‘Pollmix3’ (hanplante). Der findes desuden
udenlandske sorter med & torne og mere letplukke-
lige beer f.eks. 'Ljubitelskaya’ og 'Prozyachnaya’, men
de er ikke almindelige i planteskolernes sortiment.

Havtorn bliver som regel 2-4 m, men kan alt efter
voksestedet veere en krybende busk pd ca. 1 m eller
blive et trce p& op til 6-8 m.

Havtorn har mange grentorne, smalle salvgrdgrenne
blade og smd& gule blomster i det tidlige fordr.

| september-oktober fremkommer flotte orangefar-
vede bcer, ca. 0,8-1 cm. Beerrene kommer i omrader
med flere buske, idet hver plante har enten han- eller
hunblomster, s& man skal have mindst én busk af hver.
Ved sterre plantninger scettes 10-15 % hanplanter.

Havtornbcer smager surt, men er rige pd C-vitamin.
De kan anvendes i gred, gelé, marmelade, saft, juice,
liker og snaps. Smagen kan mildnes efter frost.

Havtorn vokser pd de fleste jordtyper (dog ikke sur
jord), ogsd ved strande og i grusgrave, hvor den kan
binde jorden med sine mange rodskud. Den er des-
uden vindfer og salttolerant, men trives kun rigtig
godt i fuld sol.

Busken er egnet pd naturgrunde og i landskabet,
men far for mange rodskud til anvendelse i haver.

ALMINDELIG VALN@D

Juglans regia, feks. sorterne ‘Broadview' (meget
hérdfert, ca. 10 m), ‘Geisenheim 139", 'Grgndal, ‘Klo-
sterned’, "Metcalfe’ (kompakt vaekst).

Almindelig valned skal std i sol og lce pd god jord,
og kan i de lune egne af Danmark blive et stort trce
pd ca. 20 m. Nogle sorter bliver dog kun ca. halvt sa
store. P& vindudsatte steder bliver udbyttet af nedder
meget lille.

Freformerede planter bcerer som regel ferst frugt ef-
ter 7-12 ar, sé det anbefales at plante podede sorter,
som starter baering allerede efter 1-3 ar. Evt. beskee-
ring skal foretages mellem juli og levfald.

Almindelig valned fér finnede blade p& 25-35 cm og
blomstrer med lange hcengende gulgrenne rakler.

Frugten er 4-5 cm, rund og glat, ferst gren og senere
brun og indeholder valngdden med den kendte fu-
rede overflade. Hele frugten inkl. den grenne frakap-
pe kan anvendes i snaps og kernerne (i den kncek-
kede nad) kan bruges i mUsli, kager, som snack osv.
Valned er flot som fritstGende trce.

HJERTEN@D / JAPANSK VALN@D
Juglans ailantifolia var. cordiformis

Japansk valngad bliver op til 15-20 m, og er et sundt
og hérdfert trce til danske forhold. Det kan skaffes,
selvom det endnu ikke er almindeligt i planteskoler-
nes sortiment.

Hjertenad er en variant af japansk valned, som far
dekorative og velsmagende hjerteformede nedder.
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ALMINDELIG VALN@D

HJERTEN@D / JALK VALN@D
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ALMINDELIG MAHONIE

Mahonia aquifolium f.eks. sorterne 'Maqu’, ‘Brillant’,
'Smaragd’, 'Apollo’ (lavere sort, ca. 60 cm)

Mahonie er en ca. 1 meter stedsegren busk, som t&-
ler skygge. Den er egnet til aimindelig god, evt. lidt
fugtig eller ter jord i nogenlunde Ice.

Mahonie har finnede, merkegranne blade med grd-
gren underside, som af oqg til svides i kolde og blce-
sende vintre. Smdbladene minder om kristtorn med
tornede rande, og bladene kan desuden, iscer om
vinteren, have et redligt skcer.

Mahonie blomstrer i april-maj med mange, qule,
duftende blomster samlet i oprette klaser.

Mahonie kan & flotte bldduggede bcer i juli-august
ved bestevning fra en anden sort. Der scelges for-
skellige sorter, hvoraf de fleste bliver omkring en
meter eller lidt mere. Bcerrene er ca. 8 mm og sma-
ger surt og bittert.

Mahonie kan anvendes til marmelade, gelé, saft og
snaps.

Mahonie scetter rodskud og kan anvendes som bund-
daekke under starre traeer eller som prydbusk i haven,
alene eller i busketter og blandede hegn.

Mahonie omtales sommetider som vcerende giftig,
men bl.a. www.giftlinjen.dk ved Bispebjerg Hospital
angiver bcerrene som ufarlige og mange bager har
opskrifter p& anvendelse.

Kun becerrene er spiselige, resten af planten indehol-
der qiftstoffet berberin.

i-:. y i
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PARADISABLE / PRYDABLE

Malus f.eks. sorterne 'Breendkjcer’, '‘Butterball’, 'Dol-
go’, 'Hyslop', 'Red Sentinel’, 'Ydun’

Paradisceblerne er en del af cebleslcegten og udger
et stort udvalg af buske og trceer. De fleste er sma-
mellemstore trager (3-6 m), afhcengigt dels af sorten
og dels af grundstammen. Paradiscebler trives i sol
pd& almindelig god jord.

De kan std solitcert i haven, espalieres, anvendes til
mindre alleér i byen eller indgd i busketter og le-
vende hegn.

De er kenne i haven med mange hvide eller lyse-
rede blomster i maj-juni og dekorative frugter, som
ofte bliver hcengende lcenge.

De fleste af paradisceblerne har sma frugter, som
ikke er anvendelige i kekkenet, men enkelte sorter
har sterre frugter:

‘Breendkjcer: lille trae med hvide blomster (redlige i
knop) og 12-2 cm merkerade frugter.

‘Butterball’: kraftigtvoksende trce med store hvide
blomster og qule 3-4 cm store cebler.

'‘Dolgo’: svagtvoksende, opret, lille trae med hvide,
duftende blomster og qulrede frugter pd ca. 3 cm.
'Hyslop’, mellemstort trce med hvide, svagt duftende
blomster og 3-4 cm store qul-rede cebler.

'‘Red Sentinel’ lille trce med hvide blomster og store
rede frugter pd ca. 3 cm.

'Ydun': lille tree med hvide blomster og ca. 2 cm
rede, senere violette, frugter, ny sund sort.

Paradisceble kan syltes, bruges til gelé eller i snaps.

ALMINDELIG MAHONIE=
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MISPEL
Mespilus germanica

Mispel er et lille kroget, bredtvoksende trce, oftest i
storrelsesordenen 3-5 meter.

Mispel har op til 12 cm aflange matgrenne blade
med filtet underside, som kan f& kenne efterdrsfar-
ver. Trceet blomstrer i maj-juni med ret store, op til 5
cm, hvide blomster, som sidder enkeltvist.

Frugten er 5-6 cm, fladt skélformet, brungren og
tydeligt femdelt. De modner over et par mdneder i
september-oktober, og kan spises efter frostpdavirk-
ning eller lagring.

Frugterne kan anvendes til marmelade, kompot,
gelé, saft, vin og liker.

Mispel gror bedst pd en solbeskinnet plads pd al-
mindelig god jord, og egner sig i haver og parker
som enkeltstéende trce eller i grupper og kanten af
busketter.
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SORTMORBAR
Morus nigra

Sort morbeer herer naturligt hjemme under lidt var-
mere himmelstrag, men klarer sig alligevel godt i
landets luneste egne og pd beskyttede pladser ved
bygninger mm. Morbcer er ofte flerstammede, busk-
agtige trceeer, i Danmark oftest 5-10 m. Fleekkede
grene og nedliggende stammer ses jcevnligt, men
de gror som regel videre.

Morbcer har ret store cegformede, sommetider lap-
pede, tandede eller savtakkede blade. Sort morbcer
far 1-3 cm store sortrede frugter med sedlig smag.
De minder i udseendet om brombcer.

Sort morbeer kan spises direkte fra trceet eller an-
vendes til syltetej, kompot, saft og vin.

Sort morbcer er et dekorativt trae, men ber plantes
med nogen afstand til terrassearealer mm, da beer-
rene er blede og farver meget, nér de falder ned.

- SORTMORBAR .
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ABRIKOS
Prunus armeniaca

Abrikos er et mindre-mellemstort trae (3-10 m), som
kan std frit, men ofte anvendes espalieret, helst op
ad ost- eller vestmur, sd risiko for frostskadede blom-
ster minimeres.

Bladene er rundagtige op til ca. 10 cm. Blomster-
ne, som fremkommer inden levspring, er 2,5 cm og
svagt rosa-hvide. Den orange/rade frugt er dunet
og 4-8 cm.

Abrikoser kan terres, spises friske eller bruges til des-
serter i sorbet, mousse, sovs, marmelade, som syl-
tede samt til liker.

Alle Prunus-arter indeholder giftstoffet amygdalin i
freet inde i stenen. Se kommentaren i skema side 3.

KIRSEBARBLOMME (MIRABEL)

Prunus cerasifera feks. sorterne 'Carlsen Shigdt’,
First’, Komet', 'Magda Jensen’, 'Nancy’

ABRIKOS

Kirsebcerblomme kaldes oftest for "mirabel”, selvom
dette navn tilherer en anden art.

Kirsebcerblomme bliver en stor busk eller et lille trce,
som findes i hegn og krat, oftest i sterrelsesordenen
op til 5-8 m. Den er ikke krcevende med hensyn til
voksested, men tdler dog ikke vandlidende jord.

Kirsebcerblomme har som ung torne, men som cel-
dre f& eller ingen. Bladene er 4-7 cm, aflange og
omvendt cegformede. Kirsebcerblomme/"mirabel”
blomstrer fer levspring med ca. 2-2,5 cm hvide
blomster. Frugterne er ncesten kuglerunde og 2-3
cm i diameter. De er rgde, brunrade eller gule, og
smager ofte godt, men kan vcere melede.

Frugterne kan spises friske eller bruges i tcerter, gelé,
marmelade, saft, gred og liker.

Kirsebcerblomme kan anvendes enkeltstéende og i
blandede hegn og busketter.

L . -
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KRAGE
Prunus domestica ssp. insititia

Krcege er en vildtvoksende blomme, som minder
om slden og kan ses i hegn og krat. Den bliver en
stor busk eller et lille tree p& 3-7 m med hvide blom-
ster i april.

Den bldsorte frugt er 2-5 cm, rund-cegformet, og
modner i august-september. Den smager lidt syrligt
0g meget aromatisk og kan spises frisk eller bruges
til marmelade, liker eller i bagveerk.

Krcege kan plantes alene eller i blandede beplant-
ninger.

Alle Prunus-arter indeholder giftstoffet amygdalin i
froet inde i stenen. Se kormmentaren i skema side 3.

SLAEN
Prunus spinosa

Slden er en taetgrenet tornet, 1-4 m hegj busk, som
scetter mange rodskud og derfor nemt bliver til store
krat. Sl&den vokser naturligt pd solrige, terre bakke-
skréninger, klinter mm.

Slden har 2-4 cm store bredt lancetformede blade
med kileformet bladgrund. Den far hvide blomster
for lavspring og senere runde blasort-duggede frug-
ter p& ca. 1% cm. Frugterne har sur og snerpende
smag, men bliver sadere efter frostpdvirkning.

Sléden kan anvendes til gelé, saft, liker og snaps.
Busken er egnet i busketter og blandede hegn p&
naturgrunde og i landskabet, men f&r for mange

rodskud til anvendelse i almindelige haver.

Alle Prunus-arter indeholder giftstoffet amygdalin i
freet inde i stenen. Se kommentaren i skema side 3.
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RYNKET ROSE / HYBENROSE

Rosa rugosa f.eks. sorterne Dagmar Hastrup’, 'Hansa’

Rynket rose vokser forvildet p& strandgrunde. Det
er en meget vindfer busk, der desuden téler salt og
torke. Rynket rose bliver 1-2 m hgj og har mange
smd torne. Bladene er markegrenne og rynkede.
Busken blomstrer hele sommeren fra juni med store,
lyserade blomster.

Rynket rose danner mange rodskud og spreder sig
s& meget i naturen, at den er pd& Skov- og Natur-
styrelsens liste over landskabsukrudt. Den md sdle-
des ikke plantes i landskabet. Nogle sorter af Rosa
rugosa, bl.a. 'Dagmar Hastrup’ og 'Hansa’ f&s podet
pd Rosa multiflora, som danner & eller ingen rod-
skud. Det anbefales derfor at vaelge podede sorter
i haver.

Rynket rose 'Dagmar Hastrup’ og 'Hansa’ er egnede
som solitcere prydbuske, i blandede busketter og til
fritvoksende hcekke.

Rynket rose far store, rede hyben med et hgjt ind-
hold af C-vitamin.

Hyben kan bruges til bl.a. marmelade, saft, suppe,
SOVS, puré og i snaps.

Andre arter af buskroser har ogsd hyben, som dog
er mindre end hyben fra rynket rose.

ROSENBROMBAR
Rubus odoratus

Rosenbrombcer er en ca. 2 m hgj busk, som breder
sig lidt med rodskud. Den er egnet til plantning pd
god, evt. kalkholdig jord i let skygge.

Busken har store 3-5-lappede, hdndformede blade.
Den blomstrer i juni-august med enkelte, 3-5 cm
store, duftende lyserade blomster.

Frugten er red og minder om hindbcer, men smager
af mindre. Den kan spises frisk eller anvendes i mar-
melade og bagvcerk.

Busken kan plantes enkeltstGende eller i blandede
busketter.

ROSENBROMBAR .
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VINBROMBAR
Rubus phoenicolasius

Vinbrombcer minder p&d mange mdder om den
mere almindelige brombcer. Det er en halvbusk
med 3-4 m lange rankende skud med vinrede kir-
telhdr, blede berstetorne og enkelte grentorne.
Vinbrombcer har store, uligefinnede, merkegrenne
blade med hvidfiltet underside og i juli sma lysrosa
blomster i klaser. Rankerne becerer frugt som 2-drige
og der derefter.

Frugten, der modner i august-september, ligner
brombcer, men er orangered, let klcebrig og med
syrlig-sed smag. Frugten slipper blomsterbunden
som hindbcer og anvendes i kekkenet pd samme
madde som hindbcer f.eks. til marmelade eller i bag-
veerk. Frugten spises gerne af fugle.

Vinbrombcer kan plantes i sol eller halvskygge pd
en beskyttet plads i god jord, som ikke tarrer for hur-
tigt ud. Den kan espalieres, men egner sig bedst til
naturgrunde og sommerhushaver, da den breder
sig med rodskud.

VINBROMBAR
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BROMBAR

Rubus plicatus f.eks. sorterne ‘Thornfree’, ‘Loch Ness',
‘Navaho'

Brombcer er en rankende plante med 2 m lange tor-
nede skud, som bgjer nedad og slér redder. Brom-
bcer har 3-5-koblede, delvist stedsegrenne blade
og blomstrer pd 2. ars-skuddene med hvide eller
lyser@de halvskaerme i juni-juli.

Brombcer gror pa almindelig god jord i sol eller halv-
skygge-skygge, og kan brede sig meget. Brombcer
kan bindes til espalier. Der findes tornefrie sorter til
havebrug, heriblandt en enkelt opretvoksende sort
‘Navaho’, som bliver en busk pd 1-1% m med flotte,
faste beer med syrlig aroma.

Brombcerrene er sammensat af mange sma sorte
becer. De er saftige og med god smag. De kan spises
friske eller anvendes til f.eks. kompot, syltetgj, gelé,
puré, liker eller i kager og desserter.
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ALMINDELIG HYLD

Sambucus nigra
Storfrugtede sorter f.eks.: ‘Sampo’, 'Samyl’

Der findes en rcekke storfrugtede sorter, som anbe-
fales. Desuden kan man f& en del prydsorter med
dekorative blade, men disse sorter far desveerre ikke
lige s& mange bcer.

Almindelig hyld er en stor busk eller et lille flerstam-
met trce pé op til 6-8 m.

Almindelig hyld er ngjsom og kan gro de fleste ste-
der. Den kan i haven anvendes som enkeltstdende
prydbusk/-trce, i busketter og blandede hegn. En
solrig plads fremmer maengden af blomster og beer.

Bladene er sammensat af 5-7 ca. 5 cm lange sma-
blade, som lugter ubehageligt, nér man gnider p&
dem. Blomsterne er knap 1 cm og sidder samletien
op til ca. 20 cm bred, flad skeerm. Hyld blomstrer i
juni, og far sorte beer i september-oktober.

Blomsterne kan bruges til te og lceskedrikke. Beer-
rene kan anvendes til saft, gelé, marmelade og sup-
pe. De vegetative dele af planten og de umodne
beer er giftige.

Vecer desuden opmcerksom pd, at almindelig hyld
kan forveksles med to beslcegtede, qiftige arter:
druehyld (Sambucus racemosa) og sommerhyld
(Sambucus ebulus).

ALMINDELIG RGN
Sorbus aucuparia f.eks. sorterne ‘Rosina’, ‘Edulis’

Ren er en stor slcegt af trceer og buske i forskellige
sterrelser. De her ncevnte arter bliver mellemstore
(5-15 m) en- eller flerstammede trceer, med finne-
de blade, smd& hvide blomster i halvrunde blomster-
stande i maj-juni og flotte orange-rede, men sure
frugter i august-september.

Smagen kan mildnes efter frostpdvirkning.

Rennebcer kan bruges til snaps, gelé og syltetg;.

Ren kan gro pd al slags jord og egner sig som en-
keltstende trce samt i busketter og blandede hegn.

Undgd at spise mange rd rennebcer, pga. hgjt ind-
hold af frugtsyre.

AMERIKANSK BLABAR

Vaccinium corymbosum f.eks. sorterne 'Berkeley’,
‘Blue Crop’, ‘Reka’, ‘Puru’, 'Duke’

Bldbcer er en surbundsplante, og der skal plantes
mindst to forskellige sorter for at opnd god frugtscet-
ning. Amerikansk bl&bcer er en opretvoksende busk
p&1-2 m. Den blomstrer i april-maj med hvide/rosa
klokkeblomster i toppe, og bladene far flotte gul-
orange-rede hestfarver.

De bléduggede beer er runde og store (8-15 mm).
De smager sadt og kan spises friske og er desuden
anvendelige i snaps, saft, syltetej, bagvcerk og des-
serter.

Bldbcer er egnet pd en solrig plads, gerne i grup-
per og evt. sammen med andre surbundsplanter.
Veer opmeerksom ved store rododendron, som kan
skygge for meget.

7R
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Privathavebrugets Frugt- og Beerudvalg har ta-
get initiativ til og forfattet denne Gren Viden.
Publikationen har modtaget stette fra Niels Es-
bjergs Mindefond.

Privathavebrugets Frugt- og Beerudvalg bestar
af repraesentanter for universiteternes forskning
og privathavebrugets organisationer og bru-
gere. Udvalgets formal er at formidle viden om
dyrkning og anvendelse af frugt og becer i dan-
ske haver.

Udvalget udgiver jeevnligt hcefter i serien "Gren
Viden, Havebrug” med relation til emnet. De se-
neste udgivelser er:

Frugt og becer. Sddan lykkes de i haven med ako-
logiske metoder, 2008

Frugt og bcer til haven, 2006

Dyrkning af nedder, Hassel, valned og spiseka-

stanje, 2005
Espaliering af frugttraeer, 2003
Plant et frugttrae, 2001

Hecefterne kan hentes som PDF eller bestilles

hos Det Jordbrugsvidenskabelige Fakultet ved
Aarhus universitet pd www.agrsci.dk.
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