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Baggrund

Dyrkning af jordskok har sin oprindelse i Nordamerika, hvor indianerne dyrkede den inden
den europeeiske kolonisering. Jordskok er en kurvblomst og naert beslaegtet med solsikke.
Der findes bade typer med gule og r@de knolde, der dog aldrig er gennemfarvede.

Ifalge Landbrugsstyrelsen blev der i 2017 dyrket 108 ha gkologiske jordskokker til
konsum.

Hos jordskok udnyttes de kulhydratholdige rodknolde, som i det ydre ligner en mellemting
mellem kartoffel og ingefeer. Knoldene indeholder ikke stivelse, men inulin, der er et for
mennesker ufordgjeligt kulhydrat. Derfor har jordskokker et forholdsvis lavt energiindhold.
Jordskokker hastes fra midt pa efteraret og til felgende forar. Jordskokker afseettes
gennem flere afsaetningskanaler, fra gardbutikker til supermarkeder. En ukendt starrelse
udover konsumandelen afseettes ogsa til industri.

Jordbundsforhold og klima

Jordskok trives pa de fleste jordtyper, men meget lette og meget tunge jorder bgr undgas
af hensyn til optagning. Dyrkningen ma ske pa jorder uden mange sten, der ogsa kan give
problemer i forbindelse med optagningen. Dyrkes jordskok pa meget stiv lerjord, kan det
give problemer ved sen optagning, mens der pa en let sandjord opstar problemer med
vand- og nzeringsstofforsyningen. P& en tung jord kommer der ogsa uforholdsmeessigt
meget jord med ind med de uregelmaessige knolde.



Vindudsatte voksepladser bar undgas, da veeltning af de hgje planter (op til 3-4 m) er en
reel risiko og koster udbytte samt giver besveer ved optagning.

Sadskifte

Jordskok er meget modtagelig for storknoldet knoldbaegersvamp og bgr derfor ikke dyrkes
i et seedskifte, der fremmer denne skadegearer (kal, raps, salat, gulergdder osv.). Jordskok
er ikke specielt naeringsstofkraevende og kan fint dyrkes efter varbyg til helseed med udlzeg
af klgver eller efter en 1. ars klgvergraes. Dyrkes den, hvor der er for meget kveelstof i
jorden, gges risikoen for angreb af knoldbaegersvamp samt veeltning pga. vind.

Hvor jordskok indpasses i et saedskifte, bar man dyrke en afgrade efterfglgende, hvor
genvaekst kan bekaempes effektivt, da selv den mindste spildknold vil blive ophav til en ny
jordskokplante aret efter. Netop derfor kan jordskok med fordel dyrkes i den samme mark i
en arreekke. En kontinuerlig dyrkning @ger dog risikoen for problemer med storknoldet
knoldbaegersvamp.

Jordskok er ikke sa falsom overfor ukrudt i marken, sa lsenge man kan holde marken
nogenlunde ren i etableringsfasen indtil juli. Herefter vil planterne udkonkurrere ethvert
ukrudt.

Typer og sorter
Der findes adskillige sorter. Tidligheden varierer mellem sorterne, og snsker man at kunne
levere hele saesonen, er det vigtigt at skaffe bade tidlige og sene sorter.

Jordskok formeres vegetativt som kartofler. Pa den gkologiske frgdatabase kan det ses
om der forefindes gkologisk formeringsmateriale pa markedet. Der kan dispenseres for
krav om brug af gkologisk udseed, hvis de gkologiske sorter er udsolgt, eller hvis de
tilgaengelige sorter ikke kan anvendes til det givne brug.

Jordbearbejdning

Jordskok vil drage nytte af en lgs jord, sa det kan veere en fordel at stenstrenglaegge
jorden, inden knoldene laegges. Generelt bgr man klargare jorden som om det var
kartofler, der skulle laegges.

Kulturetablering

Jordskok laegges som kartofler med 30-50 cm mellem knoldene i reekkerne og 75-85 cm
mellem raekkerne. Dette vil give et plantetal pa 27.000-40.000 planter pr. ha. Denne teette
etablering fungerer fint i ar, som ikke fremmer storknoldet knoldbzegersvamp. Har man
erfaring for, at der bliver problemer med knoldbaegersvamp, kan det anbefales at lade
veere med at plante i 1/3-1/2 af reekkerne, sa der kommer luft mellem planterne.



Foto: Jordskok i september. Her etableret pa stor afstand for at undga knoldbsegersvamp.

Jordskok etableres, sa snart jorden er tjenlig om foraret. Da knoldene ikke er
frostfelsomme, kan de laegges allerede sidst pa efteraret eller i Igbet af vinteren, hvis
jorden er tjenlig. Ved en sa tidlig laegning ma man vaere meget opmeerksom pa ukrudtet.
Nyfremspiret ukrudt skal braendes vaek, og udstyr til dette ma folgelig anskaffes.

Det kan veere en fordel at forvarme knoldene ligesom kartofler. Laeggeknoldene kan
lzegges med en kartoffellzegger, hvis de valgte laeggeknolde er regelmaessige nok.
Jordskok lzegges i 8-10 cm dybde. Afhaengigt af temperaturen og hvor forspirede knoldene
er, gar der 2-4 uger fra laegning til fremspiring.

Godskning

Det er uklart, om jordskok ynder et lavt eller hgjt reaktionstal. Derfor ma det anbefales at
dyrke den ved et reaktionstal, der er typisk for jordtypen.

Jordskok er pa trods af den kraftige veekst ikke sa kraevende mht. naeringsstoffer. Behovet
angives til 120-150 kg N, 30-50 kg P og 100-160 kg K pr. ha foruden magnesium og svovl.
Ovenstaende tal kan tages for retningsgivende, og i @vrigt henvises til normtallene fra
Landbrugsstyrelsen og den aktuelle vejledning om gkologisk jordbrugsproduktion fra
Landbrugsstyrelsen. Veer ogsa opmaerksom pa aktuel lovgivning, der matte seette
begreensninger for gagdskning.

Da jordskok har en lang veekstsaeson og et kraftigt voksende rodnet, kvitterer den godt for
gedskning med staldgadning eller dybstrgelse. Har man egnet udbringningsmateriel, vil
slangeudlaegning af gylle i juni/juli veere seerdeles velegnet. Kveaelstofvirkningen af en 1.
ars klgvergraesmark eller en helssedsmark med udlaeg af klevergrees er dog normailt fuldt
ud tilstreekkelig, safremt der ikke kommer voldsomme maengder regn i forsommeren, sa
kveelstoffet udvaskes.

For at kunne vurdere markens forfrugtsvaerdi anbefales det, at man bruger den arlige
kveelstofprognose, der udgives af Landbrugsstyrelsen, og evt. laver jordbundsanalyser af
jorden.

Vanding
Jordskok er ikke sa fglsom for vandmangel, men ved terke ma der vandes for at sikre
udbyttet. Ligeledes ma det betragtes som ngdvendigt at kunne vande, hvis der dyrkes pa



meget sandet jord. Norske erfaringer viser ogsa, at knoldene bliver mere uregelmaessige,
nar der er tarkeperioder i knoldtilveekstfasen.

Ukrudt
Jordskok er relativt let at renholde mekanisk, da kulturen har en meget staerk
konkurrenceevne over for ukrudt, nar den farst er veletableret.

Efter lzegning

Efter laegning og indtil fremspiring kan ukrudtet
bekaeempes ved ukrudtstrigling, breending eller
hypning. Det er vigtigt at vaere opmaerksom pa, at
spirerne er ret skare og let knaekker ved kontakt
med hypper eller strigletand.

Efter fremspiring

Efter fremspiring skal man strigle forsigtigt eller
hyppe sig ud af problemerne. Lykkes det at holde
jordskokkerne nogenlunde ukrudtsfri indtil juli, vil
den snart daekke marken totalt og skygge alt
ukrudt veek.

Sygdomme

Jordskok angribes stort set ikke af sygdomme, .
bortset fra storknoldet snoldbaegersvamp og meldug. Storknoldet knoldbaegersvamp
(Sclerotinia sclerotinium) kan forebygges med et godt saedskifte, hvor der i arene mellem
jordskokkerne ikke dyrkes afgrgder, der fremmer knoldbaegersvampen, og ukrudtet holdes
i ave. En anden forebyggende foranstaltning er at dyrke jordskokkerne, sa de hurtigt bliver
tarre efter regn, dvs. hvor der trods alt er lidt vind, og ved at dyrke dem pa store
planteafstande. Der findes i dag ogsa biologiske bekeempelsesmidler af knoldbaegersvamp
som er godkendt til gkologisk produktion. Se Jkokataloget.

Meldug optreeder normalt kun, nar afgraden er tarkeramt. | saddanne tilfeelde kan
melduggen hurtigt aflave de aeldste blade.

Skadedyr

Kulturen har ikke mange kendte skadedyr, men kan dog angribes alvorligt af bladlus. |
sadanne tilfeelde er der ingen praktiske modforanstaltninger. Dog vil en kraftig vanding
fierne nogle af bladlusene.

Host, opbevaring og klargering

Knoldene er normalt farst hgstklare sent pa efteraret. Da knoldene normalt ikke er
falsomme overfor frost, vil de i realiteten kunne ligge i jorden hele vinteren og tages op
labende. Hvis man ikke er sikker pa at kunne tage knoldene op hele vinteren, kan knolde
korttidslagres. Da deres overhud er meget tynd, er knoldene udsat for udterring, hvorved
de bliver gummiagtige. Derfor skal de lagres ved en lav temperatur og hgj luftfugtighed.

Toppen kan hgstes med majshgster og bruges som kveegfoder. Herefter tages knoldene
op med en kartoffeloptager. Der skal kares forsigtigt for ikke at delaegge knoldene. Er
temperaturen omkring frysepunktet, ber der ikke tages op, da knoldene sa let far
stadpletter. Det er meget vigtigt at fa alle knolde med, da selv de mindste knolde vil veere
kilde til besveerligt ukrudt naeste ar.

Efter hgst vaskes knoldene, og darlige og sma knolde bortsorteres, hvorefter de pakkes i
bakker eller poser.



Den bedste opbevaring af knoldene finder sted ved at lade knoldene blive i jorden, indtil
salg kan finde sted.

Udbytte og gkonomi
Udbyttet for en veldrevet kultur ligger pa 20-30 tons pr. ha.

Naglepunkter i kulturen

At finde egnet lseggemateriale.
Ukrudtsbekeempelse i etableringsfasen.
Korrekt gadskning.

Specialmaskiner og udstyr
Kartoffellaegger.

Hypper.

Optager/frilzegger.

Vaskeri.

Pakkemaskine.

Yderligere viden
Der hentes Igbende ny viden til dyrkning af jordskokker. Det er derfor en fordel at veere
opdateret. Viden kan bl.a. hentes hos HortiAdvices medier og konsulenter.

For yderligere oplysninger kan konsulenterne ved HortiAdvice kontaktes pa tIf. 8740 6600
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