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Gkologisk dyrkningsvejledning

Ajourfgrt den 19. februar 2019

Baggrund

Guleroden stammer oprindeligt fra Afghanistan, hvor det var de purpurfarvede, gule og
hvide guleradder, der var de mest almindelige. | Igbet af det 16. arhundrede fremavlede
holleenderne den orange gulerod, som herefter blev mest udbredt.

Gulerod dyrkes i stort omfang gkologisk. Ifalge Landbrugsstyrelsens opggrelser blev der i
2017 dyrket over 1000 hektar med gkologiske gulergdder.

Jkologiske gulergdder kan hgstes fra primo juni, hvis der er tale om bundtgulergdder, og
sidst i juni, hvis der er tale om gulergdder til salg i pose. Til november hgstes
gulergdderne direkte i marken. Fra november er der tale om oplagrede guleradder enten
fra kolelager eller i stor stil fra halmdaekkede marker. Gulergdderne kan holde sig til
slutningen af maj. De fleste guleradder afsaettes gennem faste aftaler til supermarkeder
eller grossister.

Jkologiske gulergdder bruges udelukkende til frisk konsum i Danmark, da konserves- og
frostindustrien er flyttet udenlands.




Jordbundsforhold og klima

Gulergdder kan dyrkes i alle egne af landet, da de ikke har seerlige krav til klimaet.
Gulergdder far det paeneste udseende pa en let gennemtraengelig jord uden for mange
sten. En finkornet sandjord med passende indhold af ler og humus giver et godt resultat,
men ogsa en del lave, humusrige ler- eller sandblandede jorder er velegnede.
Grovsandede jorder ridser rgddernes overflade ved optagning, hvorved gulergdderne
bliver uegnede til langtidslagring pa kelelager.

Sveere lerjorder giver ofte problemer med spiringen pa grund af skorpedannelse samt for
darlig kvalitet i form af grenede og uregelmaessige rgdder. Dyrkning pa kamme kan
reducere sidstnaevnte risiko. Kamme kan i gvrigt fremskynde satidspunktet. Pa meget
lette jorder ma man forebygge risikoen for jordfygning, evt. med laebeelter af rug.
Vanding er en betingelse for dyrkningssikkerhed pa sandjord. Pa humusjorder og gode
muldjorder vil gulergdder som regel kunne lykkes uden mulighed for vanding.

Sadskifte

Gulerod kan placeres et relativt neeringsfattigt sted i seedskiftet, da kveelstofbehovet er
forholdsvis lavt. Gulerod kan fint dyrkes to ar efter en klgvergraesmark eller efter et
klgvergraesudlaeg.

Der tilrades et saedskifte med 4-6 gulerodsfrie ar. Det er iseer af hensyn til risiko for
lagersvampe som storknoldet knoldbaegersvamp og hvid lagersvamp.
Knoldbaegersvampen har mange veertplanter, men isser hestebgnner, aerter og raps ber
undgas som forfrugt til gulerod.

Nematoder forebygges ogsa ved sadskifte. Iseer cystenematoder og rodgallenematoder
kan give problemer med grenede rgdder. Rodgallenematoder har i forsgg ogsa vist
effektivt at kunne begraenses med dyrkningstekniske indsatser forud for gulerodsdyrkning.
HortiAdvice har stor viden og erfaring med dette problem og kan spgrges til rads.
Rodukrudt bgr ikke forekomme i en gulerodsmark. Derfor bgr marken veaere fri for kvik.
Gode rad om bekaempelse af kvik og rodukrudt kan leeses pa SEGES’ hjemmeside.

Sorter

Det er vigtigt at dyrke de rigtige sorter. Sortsvalget afggres i hgj grad af den valgte
jordtype, og hvilken opbevaringsmetode der anvendes. Herudover er egenskaber som
tidlighed, resistens og ikke mindst de aktuelle dyrkningsmal vigtige. Der anvendes i
stigende grad primede frag. Dette pavirker muligvis ukrudtsbekaempelsen efter saning,
men det er til fordel for en ensartet fremspiring.

Pa den gkologiske frgdatabase kan det ses om der forefindes gkologiske fra pa
markedet. Der kan dispenseres for krav om brug af gkologisk udsaed, hvis de gkologiske
sorter er udsolgt, eller hvis de tilgeengelige sorter ikke kan anvendes til den givne brug.

Jordbearbejdning

Gulergdder kraever en velafvandet og dybdebearbejdet jord, hvilket kan opfyldes ved brug
af grubber eller vibratorharve. Det kan veere en fordel at forarsplgje, idet jorden herved
bliver hurtigere varm og bevarer en lgs struktur. Den anvendte jordbearbejdningsmetode
bgr tilpasses den aktuelle jordtype.

Den simpleste jordbearbejdning er at plgje jorden, hvorefter marken gennemharves sa
dybt som muligt. Benyttes denne metode, kan det eventuelt anbefales at grubbe jorden
inden plgjning. En bedre jordbearbejdning opnas ved at stenstrenglasgge jorden og
herefter at bruge en bedformer.



For at bekaempe ukrudt og undga grenfarvning af "nakken" bgr gulergdderne hyppes 2-3
gange i vaekstperioden.

Etablering

Gulergdder sas med en praecisionssamaskine. Typisk arbejdes der med en raekkeafstand
pa 50-60 cm, afhaengigt af materiellet, der anvendes. Gulergdder kan sas i enkeltraekke,
flerreekke eller i et 4,5 — 10 cm bredt band. Fordelen ved enkeltraekken er en lettere
lugning. Til gengaeld gar det ud over kvaliteten i form af uens starrelse.

Den gnskede plantebestand afhaenger af dyrkningsformalet:
Konsumgulerod til tidlig levering | 60-80 planter pr. meter raekke
Konsumgulerod til opbevaring | 80-100 planter pr. meter raekke

Udsaedsmangden kan beregnes, nar spireprocent, raekke- og planteafstand er kendt. Ved
f.eks. en spireprocent pa 85, 55 cm reekkeafstand og 80 planter pr. labende meter bliver
udsaedsmaengden ca. 1,7 mio. fra/piller pr. ha. Erfaringerne viser, at der skal udsas lidt
flere fr@ under gkologiske forhold, da brugen af ubejdsede frg, braending og lugning ofte
nedsaetter plantetallet.

Gulergdder sas i 1,5-2,5 cm dybde. Det er vigtigt, at freene sas i fugtig jord. Er det for tart,
vil spiringen ofte forlgbe over meget lang tid, hvilket giver problemer i
ukrudtsbekeempelsen samt en mere uens sortering. Dette problem ses hyppigst pa
sandjorder. Er jorden meget udtarret efter at have praktiseret falskt sabed, kan det
anbefales at vande fgr saning.

Pa lerjordene opleves ofte problemer med skorpedannelse, som opstar, nar der falder
regn efter saning, og jorden slaeammer til. Dette kan ga voldsomt ud over fremspiringen, da
kimplanten ikke kan komme op gennem skorpen. Man kan forsgge at bryde skorpen ved
at kere med samaskinen i marken, hvor rullerne kerer i reekkerne og derved bryder
skorpen. Lasningen er dog ikke altid effektiv nok.

Tidlige gulergdder kan sas, nar jorden er tjenlig, normalt fra midten af marts, hvis der
deekkes med fiberdug efterfglgende. Saning i flere hold med 8-10 dages mellemrum giver
mindre spidsbelastning i lugesaesonen. Bedene hertil kan vaere forberedt og
plastikdeekket i efteraret forud.

Hovedparten af gulergdderne til hgst om efteraret og vinteren sas ultimo april til primo
maj.

Sen saning af vintergulergdder bgr kun praktiseres, hvis det er muligt at vande. En sen
saning giver dels mulighed for et laengere falsk sabed, dels forskydes gulerodens
vaekstperiode, sa gulerodsfluens 1. generation ikke nar at opformeres, idet gulerodsfluer
ikke angriber de sma planter fgr 3-bladstadiet. Sen saning betyder saning fra 20. maj til 1.
juni. - -

Nogle svampesygdomme overfgres med froet, bl.a.
gulerodsbladplet (Alternaria) og Cercospora-bladplet,
som kan medfgre en sveekket top.
Varmtvandsbehandling kan forebygge angreb af
Alternaria dauci og Cercospora carotae, nar de to
sygdomme er frgbarne. Flere frgfirmaer tilbyder frg,
der er varmtvandsbehandlede.

Godskning

Gulergdder trives fint pa jorder med lidt lavt
reaktionstal. Pa lette sandjorder vil det veere
passende med et reaktionstal pa 5,7-6.0 og pa




lerjorde 6,5. Iszer pa sandjordene gges risikoen for skurv ved et hgjt reaktionstal.

Neeringsstoftilfarslen til gulerod ligger pa omkring 100 kg N, 35 kg P og 200 kg K pr. ha.
Da rodnettet er stort, er gulerod ofte i stand til at optage tilstraeekkelig naering, selv pa en
ret let jord. Ovenstaende tal kan tages for retningsgivende, og i @vrigt henvises til
normtallene fra Landbrugsstyrelsen og den aktuelle vejledning om gkologisk
jordbrugsproduktion fra Landbrugsstyrelsen. Vaer ogsa opmaerksom pa aktuel lovgivning,
der matte saette begraensninger for ggdskning.

Forsyningen med isaer kalium, magnesium og bor er vigtig:
— Kalium kan gives i form af vinasse, der ogsa indeholder svovl.
— Magnesium kan gives ved kalkning med magnesiumkalk eller dolomitkalk.

Behovet for kveelstofggdning vil afhaenge af placeringen i saedskiftet. Kveelstofpuljen vil
bedst kunne bedemmes ved at foretage en N-min analyse i 50 cm dybde i april.

Bade andet og tredje ar efter klgvergraes eller lucerne vil der ofte vaere en kveaelstofpulje i
jorden, der er tilstraekkelig for gulergdder, i al fald pa de bedre jorder. Hvis man placerer
gulergdder pa et mere kveelstoffattigt sted i seedskiftet, bgr man ggde med
husdyrgadning, og man ber foretreekke de mest kaliumholdige, f.eks. dybstrgelse eller
ajle/gylle fra kveeg. G@dningsmaengden afpasses efter N- og K-behovet. Gyllen udbringes
for plgjning og nedplgjes straks. Alternativt kan gyllen nedfaeldes, evt. i Igbet af
vaekstsaesonen, hvis man har det rette udstyr til udbringningen. Dybstrgelse udbringes i
god tid fgr saning og plgjes ned.

Bor tilfgres som solubor eller boraks. For begge gadninger kraeves behovet dokumenteret
i form af en konsulenterkleering sammen med en jordprgve fra det aktuelle ar, som viser
som retningsgivende et bortal under 4. Bormangel giver sig udslag i brunfarvning af
guleroden, og ved kraftigere bormangel radner gulergdderne. Anvendelsen noteres i
Plantelogbogen med marknr., areal, dato, produkt og afgrade. Bormangel optraeder ofte
pa let jord.

Ukrudt

Guleradder konkurrerer darligt med ukrudt i de farste 2-3 maneder af veeksten. Marken
bar derfor holdes helt ren for ukrudt, indtil reekkerne lukker, da en ukrudtsfri mark er
afgarende for bade udbyttet og optagningen.

Ukrudtsbekaempelsen sker bade mekanisk, termisk og manuelt.

Far saning

Frgukrudtet bar reduceres mest muligt inden saning. Dette kan opnas ved at harve
overfladisk (3 cm) flere gange i foraret og derved tvinge ukrudtet til fremspiring. Herved
udtarres det gverste jordlag, og man skal derfor ved saning veere opmaerksom pa, at
fraene placeres ned i fugtig jord.

Efter saning

Der skal gennemfgres en eller to braendinger af ukrudtet pa kimbladstadiet lige far
gulergdderne spirer frem. Laeg en glasplade over raeekken et par steder i marken og hold
gje med, hvornar gulergdderne spirer frem der.

Efter fremspiring
Sa hurtigt, som det er muligt, gennemfgres radrensninger med en egnet radrenser. Der
kares sa teet ind til reekkerne som muligt. Pas pa ikke at daekke planterne med jord.



Farste handlugning udfgres, nar gulergdderne er pa 3-4 bladstadiet. Op til tre lugninger
kan veere ngdvendige, afhaengigt af ukrudtstrykket i marken, men pé ren jord og efter
forudgaende harvninger er én lugning nok.

| enkelte tilfaelde er der slet ikke behov for lugning. Sidelebende med lugningerne renses
gulergdderne, nar der er behov for det.

Afsluttende hyppes guleradderne kraftigt lige for reekkerne lukker for at undga gregnne
nakker pa gulergdderne.

Vanding

Pa lettere jorder er vanding en forudsaetning for et optimalt udbytte. Tarke under
fremspiring kan medfgre uens fremspiring, hvilket er en stor ulempe bade i forhold til
termisk ukrudtsbekaempelse og i forhold til at opna et ensartet og hgjt udbytte. P& grund
af risikoen for tilsleemning ber vandingsintensiteten veere lav, og der bgr maksimalt tilfgres
5-8 mm under fremspiringen. Under tgrre forhold er vanding fer saning at foretraekke. |
starten af veekstperioden bgr der holdes igen med vanding.

Vanding giver ogsa mulighed for at forebygge angreb af knoporme og skurv. Vanding mod
skurv er aktuel fra 4-5 bladstadiet (fra selve guleroden far farve) og sa 4-5 uger frem. |
skurvperioden vandes der sa ofte, at jorden i alt fald er let fugtig hele tiden.

Knoporme bekaempes ud fra varsling — se naermere under skadedyr.

Generelt anbefales det, at man farer et vandingsregnskab. Pa SEGES’ hjemmeside ligger
bade en vejledning og et program til vandingsregnskab (kreever abonnement), som giver
et godt overblik over fordampning og vandingsbehov. For en raekke frilandsafgrader
foreligger en model, som tager hensyn til veekststadium og fordampningskoefficient.
Vandingsregnskabet kan eventuelt suppleres med tensiometre eller elektroniske sensorer,
der kan registrere jordfugtigheden i de enkelte marker.



Sygdomme

Angreb af bladpletsyge forarsaget af Alternaria og Cercospora kan blive s& alvorligt, at
toppen stort set visner ned i oktober, og afgreden ma hgstes med kartoffeloptager.
Brug afsvampede frg, hvis det er muligt, og sag at holde toppen frisk og sund gennem
tilstraekkelig gadskning. Sorterne angribes i forskellig grad.

Angreb af lagersvampe forebygges ved saedskifte og anvendelse af rene kasser, evt.
dampsteriliserede. Det er iseer sygdomme som storknoldet knoldbaegersvamp (Sclerotinia
sclerotinium), hvid lagersvamp (Thielaviopsis sp), graskimmel (Botrytis cinerea) og cavity
spot (Phytium sp.), der her teenkes pa.

| de senere ar er der kommet flere biologiske bekaempelsesmidler til radighed, der er
godkendt til gkologiske gulergdder, der tilsigter at begreense seerligt lagersvampenes
forekomst i jorden. De kan saledes supplere saedskiftet. Se mere pa Qkokataloget.

Skadedyr

Orm i gulergdder eller gulerodsfluens larver (Psila rosea) er et af de alvorligste skadedyr i
gulergdder. Angreb af gulerodsfluens 1. generation i slutningen af maj og hen i juni
medfarer, at guleredderne enten gar ud, eller rgdderne udvikler sig meget darligt.

Angreb af gulerodsfluens 2. generation sker i slutningen juli og varer normailt til hen i
september. Disse angreb viser sig som rustfarvede miner i gulergdderne. Sent pa
saesonen kan man finde hvide maddikelignende larver inde i redderne. Hastes
gulergdderne pa et tidspunkt, hvor larverne er kommet ind i guleroden, vil skaden udvikle
sig yderligere inde pa lageret.

Angreb af gulerodsfluer kan forebygges pa fglgende vis:

- Undga, at de tidlige og de sene guleradder dyrkes samme sted. Afstanden bar
vaere over 400 meter og gerne mere.

- Flyt marken minimum 700-800 meter fra den foregaende ars mark, hvis det er
muligt.

- Kan man ikke undga, at de tidlige og de sene gulergdder dyrkes samme sted, sa
bar de tidlige guleradder daekkes med fiberdug fra begyndelsen af maj og indtil
omkring sankthans.

- Sene gulergdder sas i perioden fra 20/5 til 1/6.

- Dyrk gulergdder i store, gerne kvadratiske marker uden for meget lae og ikke i
naerheden af byer/private haver.

- Forfrugten skal veere andre afgrader end skeermplanter (gulerod, persille, selleri,
dild o. lign.).

Knoporme (Agrotis segetum), der er ageruglens larver, kan i varme og tagrre somre give
betydelige skader i gulergdder. Desuden opformeres de til det falgende ar. Flyvning og
aeglaegning sker i juni-juli. De helt sma larver er meget felsomme over for vand, og
bekaempelse kan ske ved hyppige vandinger med 5-10 mm. Bekaempelse bar ske efter
varsling, evt. egen registrering af ageruglens flyvning ved hjaelp af feromonfaelder.

Flere nematodearter angriber gulergdder. Isaer rodgallenematoden (Meloidogyne hapla)
er udbredt i hele landet, mens cystenematoden (Heterodea carotae) primeert findes pa
humusrige jorder pa Lammefjorden.

Cystenematoden forebygges ved at holde et godt saedskifte.

Rodgallenematoder findes overvejende pa lette sandjorder. Angreb af rodgallenematoder
har veeret stigende igennem de sidste ar. Denne nematod har mange veerter, blandt andre
red- og hvidklgver, roer, selleri, persille m.fl. De eneste arter, der ikke vedligeholder eller
opformerer rodgallenematoderne, er enkimbladede afgr@gder som korn, graes og majs. Det
anbefales derfor at have et godt saedskifte, dyrke en enkimbladet afgrgde aret inden



gulergdderne og at holde denne fri for tokimbladet ukrudt. Der henvises i gvrigt til
ovenneevnte strategi med dyrkningstekniske indsatser.

Som for svampesygdomme er flere biologiske midler ogsa i dag godkendt til bekeempelse
af skadedyr. Der henvises her til Okokataloget. Dette kan veere ngdvendigt i en gkologisk
strategi.

Host, lagring og salgsklargering

Hasten sker lettest med maskine. Mest anvendt er ASA- Lift, der Igsner gulergdderne og
treekker dem op i toppen ved hjeelp af kileremme. Derfor ma toppen veere frisk og steerk
lige indtil optagning. God lagerkvalitet opnar man ved at kare langsomt med maskinerne
og sa vidt muligt frasortere syge r@dder og toprester. Faldhgjden fra maskine til container
skal veere sa lille som muligt.

Optagning med hand kan ske efter Igsning med et plovskeer eller en grgnsagslgfter.
Handoptagne gulergdder opnar en meget fin lagerholdbarhed, da hgsten er skansom.
Kun de brugbare rgdder laegges i kasserne.

Konsumgulergdder til friskvaremarkedet
opbevares bedst i kglehus eller under halm i
marken. Til keleopbevaring tages gulergdderne op
i lgbet af oktober. Ved kaleopbevaring bar
temperaturen vaere 0-2 °C og luftfugtigheden veere
hgj, og derved kan de holde sig friske til hen i maj.
Nedkglingen bar ske hurtigt, og temperatur og
fugtighed bgr jeevnligt kontrolleres.

Deekning af gulergdderne i marken med plastic og
ca. 60 ton halm pr. ha er en opbevaringsmetode,
hvor gulergdderne afdeekkes og tages op
efterhanden som de skal afseettes. Gulergdderne
deekkes typisk med halm i Igbet af oktober inden
risiko for hard nattefrost. Denne
opbevaringsmetode efterlader store maengder
halm i marken. De fleste efterfalgende afgrader
gror darligt, nar der er nedplgjet store meengder
halm. Typisk dyrkes eerter eller fodermajs efter
halmdaekkede gulergdder.

Efter optagning eller udtagning fra lager vaskes gulergdderne skansomt i et vaskeri og
pakkes i poser. Det er vigtigt, at vask og pakning foregar sa skansomt og hygiejnisk som
muligt for at undga ungdigt spild og sikre en sa hgj kvalitet som muligt.

Udbytte og gkonomi
Normalt skal man regne med at hgste 40-55 ton feerdigvare pr. ha. Farst pa saesonen er
udbyttet dog ikke sa hgijt, og lagersvindet stiger hen pa foraret.

Naglepunkter i kulturen
Jordtilberedning.
Sortsvalg.
Ukrudtsbekaempelse.

Specialmaskiner
Gulerodssamaskine.
Ukrudtsbraender.



Hypper.

Optager.

Udstyr til halmudlaegning/kelehus.
Vaskeri og pakkeri.

Yderligere viden
Der hentes Igbende ny viden til dyrkning af gulergdder. Det er derfor en fordel at veere
opdateret. Viden kan bl.a. hentes hos HortiAdvices medier og konsulenter.

For yderligere oplysninger kan konsulenterne ved HortiAdvice kontaktes pa tIf. 8740 6600
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